
5 Cottbuser Institutionen
3 Themenjahre zur DDR-Geschichte für Jugendliche 
und junge Erwachsene
Erste Projektpräsentation im November 2026

THEATER

LITERATURWERKSTATT

JUGENDCAMPS

PODCAST



AUFTAKTWORKSHOP 
am 18.4.2026, 11–15 Uhr 
im Menschenrechtszentrum Cottbus!

Sei am 18. April zum gemeinsamen Kennenlernen 
und methodischen Ausprobieren dabei!

Von 11 bis 15 Uhr hast du die Möglichkeit dich beim 
Theaterspielen, Schreiben und Podcasten auszuprobie-
ren. Eine gemeinsame Mittagspause ermöglicht es dir, 
die anderen Jugendlichen über die Workshops hinaus 
kennenzulernen und Teil von Cottbus History Hub zu 
werden.

THEMENWORKSHOP  
am 25.4.2026, 11–15 Uhr  
im Menschenrechtszentrum Cottbus!

Am 25. April denken wir uns thematisch in das erste 
Projektjahr „Recht und Unrecht“ ein. Wie war das, 
damals in der DDR? Gab es die gleichen Rechte und 
Möglichkeiten wie heute? Wer wurde in der SED-
Diktatur politisch verfolgt und warum? Hatten junge 
Menschen freie Entfaltungsmöglichkeiten? Wie war 
es, nicht der Norm der „sozialistischen Persönlich-
keit“ zu entsprechen?

Darüber hinaus hast du die Möglichkeit mit dem Zeit-
zeugen Gilbert Furian, der 1986 in Cottbus inhaftiert 
war, ins Gespräch zu kommen.

AUFTAKTWORKSHOPS

Bitte melde dich zu den Auftaktworkshops 
unter folgender Mail-Adresse an: 

info@cottbus-history-hub.de

ANMELDUNG

IN 
KÜRZE!

Jetzt
anmelden

Bei Cottbus History Hub hast du die 
Möglichkeit, dich anhand verschie-
dener kreativer Methoden mit den 
Mechanismen und Machtausübun-
gen einer Diktatur wie der DDR 
auseinanderzusetzen und dich und 
deine Ideen vielfältig einzubringen. 

Sei bei der Entwicklung einer 
PODCASTREIHE dabei, erprobe 
dich im KREATIVEN SCHREIBEN, 
beim THEATERSPIELEN oder sei Teil 
der begleitenden JUGENDCAMPS, 
sowie bei den jährlichen Präsenta-
tionen eurer Inhalte!

Die drei Themenjahre befassen sich 
mit Fragen von Recht und Unrecht 
(2026), der Auseinandersetzung mit 
gewaltigen Mächten (2027) und 
dem Einfluss von Meinungsmache 
(2028). Dabei werden neben dem 
Blick in die Vergangenheit auch 
immer aktuelle Entwicklungen mit-
gedacht.



PODCAST THEATER LITERATUR

ERPROBE DICH TEXTE PERFORMEN

WERDE TEIL DES THEATERPROJEKTS!

Du hast Lust dich beim Theaterspielen auszuprobie-
ren? Szenen mit zu entwickeln und aufzuführen? Dann 
werde Teil des Theaterprojekts von Cottbus History Hub! 
Gemeinsam mit anderen jungen Menschen wirst du 
dich auf Spurensuche begeben. Du fragst danach, wie 
Geschichte unsere Gegenwart prägt, was Recht oder 
Unrecht ist – damals und heute – wer darüber bestimmt, 
was richtig ist und in was für einer Welt wir leben wollen. 

BRING DEINE IDEEN AUF DIE BÜHNE

Mit Mitteln aus Theater, Tanz und Performance näherst 
du dich diesen Themen an, entwickelst eigene Szenen 
und bringst deine Wünsche und Utopien auf die Bühne. 
Beim Auftaktworkshop am 18. April 2026 kannst du in 
das Format hineinschnuppern. Ab dem 3. Juni 2026 
finden mittwochs von 17 – 19 Uhr wöchentliche Proben 
statt.

Mitmachen können junge Menschen zwischen 12 und 
27 Jahren. Du benötigst weder Vorerfahrung noch 
Vorwissen – nur Neugier und Lust, dabei zu sein!

Um Teil des Theaterprojekts zu werden, 
melde dich unter: 

theater@cottbus-history-hub.de

Mitmachen können junge Menschen zwischen 12 und 
27 Jahren. Vorkenntnisse sind nicht notwendig – nur 
Lust aufs Schreiben!

Um Teil der Literaturwerkstatt zu werden, 
melde dich unter: 

literatur@cottbus-history-hub.de

SEI TEIL DER LITERATURWERKSTATT!

Du schreibst gerne oder möchtest dich beim Schrei-
ben ausprobieren und neue Ausdrucksmöglichkeiten 
kennenlernen? Dann werde Teil der Literaturwerkstatt! 
Gemeinsam mit anderen jungen Menschen näherst du 
dich historischen Fragen über literarische Techniken an, 
spannst dabei den Bogen bis zur Gegenwart und kannst 
deine Texte der Öffentlichkeit präsentieren.

BRING DEINE IDEEN AUF PAPIER

Du lernst Methoden des kreativen und literarischen 
Schreibens kennen, besprichst deine Texte in der 
Gruppe und erarbeitest literarische Formen, in denen 
dein Wissen, deine Ideen und deine Phantasie zu Wort 
kommen. Wenn du schon schreibst, können andere 
von deinen Erfahrungen profitieren. Beim Auftakt-
workshop am 18. April 2026 kannst du in das Format 
hineinschnuppern. 

ERZÄHLE GESCHICHTE NEU

Mitmachen können Jugendliche ab 14 Jahren. 
Vorkenntnisse sind nicht nötig – nur Neugier und 
Lust, dabei zu sein! 

Um Teil des Podcastteams zu werden, 
melde dich unter: 

podcast@cottbus-history-hub.de

MACH MIT BEIM PODCAST!

Du interessierst dich für Geschichte, Medien oder 
möchtest etwas Neues ausprobieren? Dann mach 
mit beim Podcast von Cottbus History Hub! Gemein-
sam mit anderen Jugendlichen entwickelst du Ideen, 
recherchierst spannende Themen zur Geschichte der 
DDR, produzierst drei Podcast-Folgen im Jahr und 
wirst dabei professionell begleitet. 

DDR-UNRECHT HÖRBAR MACHEN

In der Gedenkstätte Zuchthaus Cottbus lernst du Inter-
viewtechniken, Ideen des Storytelling und den Umgang 
mit Audioaufnahmen kennen. Bei wöchentlichen Tref-
fen ab Mitte April 2026 tauchst du ein in die Geschichte 
der SED-Diktatur und gibst Menschen und Geschich-
ten aus der DDR eine Stimme. Beim Auftaktworkshop  
am 18. April 2026 kannst du in das Format hinein-
schnuppern.

JUGENDCAMPS

GESCHICHTE ZUM ANFASSEN

ERLEBE DIE JUGENDCAMPS!

Gemeinschaft, Natur und spannende Einblicke in die 
DDR Geschichte: 
Die mehrtägigen Jugendcamps 2027 & 2028 bieten 
Abenteuer, Action und unvergessliche Momente.
Wir zelten in Cottbus, gehen gemeinsam auf Erkun-
digungen und erleben ein demokratisches Mitein-
ander.

WERDE TEIL DES JUGENDTEAMS

Für die Jugendcamps 2027 und 2028 suchen wir junge 
Leute, die Lust haben mitzugestalten!

In regelmäßigen Treffen entwickeln wir Ideen, wie 
diese Camps zu ganz besonderen Erlebnissen in Cott-
bus werden. Du erwirbst die Jugendleitercard und bist 
an der Ausgestaltung der Jugendcamps maßgeblich 
beteiligt.

Für dein Engagement während der Camps bekommst 
du eine Aufwandsentschädigung. Mach mit – schaffe 
unvergleichliche Erlebnisse für dich und andere!

Um Teil des Jugendteams zu werden, 
melde dich unter: 

jugendcamps@cottbus-history-hub.de



Cottbus History Hub ist ein Projekt im Rahmen des 
Bundesprogramms „Jugend erinnert“ in der Förderlinie SED-Unrecht.
Gefördert von:

SEI
DABEI!

Erlebe
Geschichte!

COTTBUS-HISTORY-HUB.DE

Kontakt:

Menschenrechtszentrum 
Cottbus e. V.
Bautzener Straße 140
03050 Cottbus
info@cottbus-history-hub.de

Cottbus History Hub ist ein Projekt des Menschenrechtszentrum Cottbus 
in Kooperation mit dem Jugendkulturzentrum GLADHOUSE, dem  
TheaterWerk Romy Fröhlich & Maria Schneider, der Caritas mit ihrem 
Projekt youngcaritas und den Städtischen Sammlungen Cottbus. 


